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Gesundheit
Darmspiegelung

Ich bin 55 Jahre alt und gehe in
Kiirze zur Darmspiegelung. Wie
kann ich mir das Endoskop vor-
stellen, seine Funktionen, und wie
sieht es aus?

Das Endoskop sieht aus wie ein
langer schwarzer Schlauch, der
etwa 1, 20 Meter lang ist — der
Dickdarm ist in der Regel 1 bis
1,40 Meter lang. Das Geriit ist fle-
xibel und nicht ganz so dick wie
ein Zeigefinger. Integriert sind
eine Kamera, Wasserstrahldiisen,
eine Absaugvorrichtung und ein
Kanal, der mit unterschiedlichen
chirurgischen Instrumenten be-
stiickt werden kann. Unter ande-
rem kann man hier eine Biopsie-
zange einfiihren, mit der man
kleine Polypen entfernen kann.
Fir groBere Darmpolypen eig-
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Wir in der Presse

nen sich ver-
schieden grof3e
Schlingen, mit
denen der Chi-
rurg den Poly-
pen erfasst und
mithilfe  von
Strom abtrigt.
Uber die Ka-
mera werden
die Bilder auf einen Monitor ge-
leitet, an dem der Operateur je-
den Abschnitt des Dickdarms
sehr gut sehen und beurteilen
kann. Das Endoskop wird vom
After herin den Darm gefiihrt bis
zum Blinddarm, dann in der
Riickwirtsbewegung  erfolgen
Diagnostik und evtl. Entfernung
von Polypen.
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